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整体逻辑：
• 1、供应方面：蛋鸡存栏持续温和增加。2月，在产蛋鸡月度存栏量12.22亿只，较上月变化

0.66%，同比变化+2.95%。同比增幅仍在提高。鸡蛋供应在春节后，因消费出现阶段性回落，
及产蛋率略有回升并叠加存栏增加，温和增加。

• 2、需求方面：鸡蛋春节后以来现货价格的特征是：假期结束，消费快速回落，现货需求更为
清淡。供需形势快速转向宽松。现货价格连续快速大幅下跌。后因学校开学及工厂复工展开，
集体消费恢复正常，居民消费也经历储备消耗后转正常，现货价格低位有所反弹，但价格仍
较春节前下滑较多。根据卓创数据，3月14日当周，全国鸡蛋批发市场均价3.70/斤，较春节
前下跌13.6%。2月末，全国鸡蛋批发市场均价曾一度跌破3.2元/斤的心理价位。

• 3、养殖利润方面：3月10日当周，中国鲜鸡蛋单斤盈利平均值-0.04元/斤，较上周变化-
80.95%，节后亏损幅度缩减。蛋鸡养殖利润在节后连续三周处于亏损，归因于蛋价的下跌。
虽然蛋鸡饲料价格亦处下跌，鸡蛋生产成本目前下跌至3.21元/斤，但春节后处于稳定。

• 4、行情观点：市场转向淡季运行，季节性特征主导价格波动。决定蛋价走势的关键因素是供
需关系本身。春节假期后，随着天气升温，产蛋率继续增大，及蛋鸡存栏温和增加势头不改，
供需关系维持宽松，现货弱势运行。期货波动因高基差存在，表现和现货有较大差异，但整
体而言，是低位运行。

• 5、投资策略：供需宽松不改，蛋价低位波动
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蛋鸡存栏变化及养殖利润现状

PART 1



一、蛋鸡存栏

• 存栏：卓创资讯数据显示，2月在产蛋鸡存
栏12.22亿只，环比+0.66%，同比+2.95%。 
蛋鸡存栏量增速温和放大。蛋鸡存栏量增加
趋势从2023年6月开始，在延续中。

• 补栏：鸡苗补栏增速较快。卓创资讯数据显
示，2月，样本企业蛋鸡苗月度出苗量4199
万羽，较上月变化-2.98%，同比-1.89%。考
虑2月春节假期因素，补栏量在过去5年中处
于高位，预示未来4个月蛋鸡产能增加较多，
有一定压制。

• 淘汰鸡：卓创资讯数据显示，3月8日当周，
全国主产区淘汰鸡出栏量1344万只，较上周
变化-4.34%。全国淘汰鸡平均淘汰日龄511
天，较上周变化0.2%。对比看，淘汰鸡数量
处于5年来的中位，而淘汰鸡日龄减少。 蛋
鸡苗补栏量处于高于。淘汰鸡数量中位，蛋
鸡存栏将有保持阶段性回升的预期，需要注
意。

数据来源：卓创资讯



二、养殖利润

• 截止3月7日当周，国内鲜鸡蛋周度成本
3.21元/斤，较上周+0.31%；鲜鸡蛋平均
盈利-0.04元/斤，较上周-80.95%，连续
3周回落处于亏损。对比过去五年，当前
鲜鸡蛋的平均利润为中位数。反应弱势
季节性开端的特征。

• 截至3月7日当周，肉鸡孵化利润-0.03元
/只，环比变化-150%。 毛鸡养殖利润-
2.12元/只，环比变化-42.48%。毛鸡养
殖利润跌幅快速扩张，肉鸡养殖利润重
新回到盈亏平衡线上徘徊。

• 结论：鸡蛋持续下跌，蛋鸡养殖利润转
户是季节性特征导致，而肉鸡养殖利润
始终平衡偏低和毛鸡未摆脱亏损，则为
常态。三者间，整体蛋鸡养殖仍略有利
润。此种情况下，蛋鸡的补栏兴趣并未
受到冲击，蛋鸡存栏增量预期不变。 数据来源：卓创资讯



主力合约走势回顾

PART 2



、

主力合约：当前主力合约为JD2405，时间段20240101-20240314。

 JD2405合约，3月14日收盘为3529元/吨，期间内最高价3820，出现在1日2日 ；最低价3357，出现在1月30日。价

格重心回落3580一线。波动节奏基本以春节为分界，此前价格一路走低，此后价格表现为低位震荡。

现货月JD2403合约，3月14日收盘为3399元/吨，期间内最低价3118，出现在3月1日；最高价3647，出现在1月2日。

价格重心下跌至3400一线。由于更贴近现货，2403合约在2月19日-3月14日出现完全同于现货的波动。虽然受到基差的

干扰，但仍显示了春节后现货快速大幅走低及跌破3.2元心理价位后的合理反弹。

 现货方面，春节后市场快速转为淡季的季节性特征。现货价格继续由供需关系主导。随着长假结束，整体消费快速

转淡，并供应量回升，现货供需失衡，转向极其宽松，现货持续走低，延续至2月末，受到集体消费恢复影响出现走稳回

升，至3月14日，全国鸡蛋均价为3.70元/斤，较2月4日下跌0.57元/斤，跌幅13.3%。

现货和期货走势，春节后期货的主力合约走势节奏和现货出现较大差异，主要是收到基差较大的干扰。2405合约是

提前下跌到位，低位整理，等待现货下跌，基差修复中，提前转为震荡回升，和鸡蛋季节性快速转换的特性一致。目前

期现货两市均运行在弱势中。需要注意的是进入6月末至7月中旬，鸡蛋季节性特征又会迎来新的转换点。现货层面回有

所缓和和复苏。可预见的是3月中旬后，现货及期货波动的复杂性将出现降低。分界点在6月。



期货主力合约及现货近期走势

数据来源：WIND 数据来源：卓创资讯
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鸡蛋的季节性规律主导了去年至今的蛋价运行。

从基本面看，蛋鸡存栏持续走升，供需宽松的大势

并无更改，在这个大背景下，季节性规律继续发挥

影响蛋价的关键性作用。

1、季节性规律的再度回顾

今年1-3月，现货蛋价整体弱势运行。从统计规律

看，4、5月是相对平稳的时间段，主要得益于消费温和

增量，使得春节后失衡的供需得到修复，蛋价表现平稳

震荡，整体波动幅度较低。6月则是关键的转换点，该阶

段，气温转向炎热，初始刺激供应增量，而后快速进入

一年中蛋价表现最为积极的夏季。

从右下图可见，目前鸡蛋期货各合约的价格排列，

几乎完美重合于鸡蛋现货在对应月份的涨跌概率。

数据来源：WIND  卓创资讯



2、成本利润分析

从2023年9月下旬以来的，受到饲料主粮玉米和豆粕价

格持续走低，蛋鸡配合饲料价格保持回落，鸡蛋的饲料成本也

随之下降。截止3月7日，鸡蛋饲料成本为3.21元/斤，峰值下滑

25%。

从饲料主粮看，玉米：国内玉米价格高位回落。二等玉

米大连港口平仓价从去年9月的2870跌至3月14日的2410，目前

玉米价格已经从最低位2330有回升，目前供需平稳，价格趋向

稳定，但上升驱动不足；豆粕：波动基本同于玉米，但因更多

受到外盘牵引，截止3月14日，43%豆粕，华东厂库价格3450元

/吨，触底时间为2月底。当前，南美大豆收获在望，而美国大

豆播种在即，变数较低。美豆期价表现围绕1200美分的。估计，

这两个品种阶段性下跌已经结束，转偏低位的震荡或弱反弹的

概率较大。目前蛋鸡饲料价格为3.21元/斤，转向温和回升概率

较大。

总体看，未来2个月，预期鸡蛋饲料成本处于3.2-3.35

元/斤波动的概率最大。

数据来源：WIND  卓创资讯
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综上所述，未来1-2个月鸡蛋市场存在的关键影响因素是：季节性运行规律和成本是否可能出现超预期变化。

1、季节性规律：规律包含了历史上出现的各种题材，揭示了供需关系变化的内在规律。目前现货运行于传统淡季中，在

季节性规律中，4、5月是现货相对平衡的月份。在未来1-2个月，我们需要关注现货的变化及其波动节奏，以及期货的先期反应。

2、消费分析：春节后，国内鸡蛋消费从清淡向常态恢复，目前已经处于平衡状态。从历史同期和当前数据对比看，2、3

月的整体消费并无异常。

3、成本变化：目前饲料原料玉米和豆粕均经历一轮高位下跌后转向低位震荡反弹，两者进一步下跌的驱动不足，空间有

限。但受制于供应总量，及短期缺乏大的变数，价格也很难有较大的反弹空间。 从数据推算看，鸡蛋价格成本会维持在3.2-3.35

元波动。对蛋价的影响减弱，但支撑性增加。

预期3月中下旬至5月：主力合约会保持2405，并逐步向2409切换，同时2406-2408均有逐步活跃的机会。由于跨越了季节

性规律的转换点，各合约的表现将出现非常大的差异，这点值得注意。从历史走势观察，现货在4.5月基本表现平稳，但市场交

易的主线将从现货向夏季的旺季预期转换，期现波动的差异也将明显增加。

JD2405可能形成以3500为中轴，高点3700，低点3300的波动区间。投资者以区间内反复震荡，短线交易即可。在大方向

上，则可坚持逢高偏空的基本策略。但对于后期合约，则要关注更多预期性，而非现实性的要素
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